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« TOUTES LES FEMMES SONT BELLES »
A LA SALLE MICHEL VALLERY

Pendant plusieurs mois, un groupe de femmes de la Belle Etoile a travaillé en étroite
collaboration avec la comédienne Héléne Pesquet de la Compagnie La Belle Envolée
pour créer un spectacle original qui sera présenté a la salle Michel Vallery le mardi 16
mai a 19h.

Projet théatral porté par le centre social Jean Moulin de Montivilliers, « Toutes les femmes
sont belles » vise a valoriser la diversité des femmes, indépendamment de leur age, de leur
origine ou de tout autre critere.

La comédienne Hélene PESQUET, de la Compagnie La Belle Envolée, a guidé ce projet tout
au long des différentes séances de travail avec les participantes, des premiers ateliers de prise
de parole en public jusqu’aux répétitions a la salle Michel Vallery. Le jour du spectacle, l'artiste
Jim TOUTAIN sera également présent pour assurer la mise en musique.

Au-dela de l'aspect culturel, ce projet avait également pour objectif d'accompagner la dizaine
de participantes dans leur processus d'acceptation et d'affirmation de soi. En travaillant toutes
ensemble et en se mettant en scéne face a un public, les comédiennes en herbe ont ainsi pu
se libérer des constructions sociales et des modeéles véhiculés - et souvent imposés - par la
société. Ce travail d'épanouissement personnel et de libération a permis aux participantes de
gagner en confiance et de se sentir plus en phase avec en elles-mémes.

Rendez-vous le mardi 16 mai a 19h a la salle Michel Vallery pour la représentation unique.
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