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UNE RENTRÉE SPORTIVE POUR PETITS ET GRANDS 

Avec la rentrée, deux programmes sportifs proposés par la Ville de Montivilliers font 

leur retour : l’École municipale des sports pour les plus jeunes et Monti’Sport Santé 

pour les adultes. 

L’École municipale des sports reprend pour les 3-6 ans 

L’École municipale des sports propose aux enfants de 3 à 6 ans scolarisés à Montivilliers des 

séances gratuites pour découvrir différentes activités physiques et sportives. 

La première session se déroule du 9 septembre au 14 octobre 2026, au complexe sportif Max 

Louvel, chaque mercredi : 

• de 11 h à 12 h pour les enfants de 3-4 ans ; 

• de 14 h à 15 h pour les enfants de 5-6 ans. 
 

Les séances sont organisées en partenariat avec l’Office Municipal des Sports. 

Inscriptions : sports@ville-montivilliers.fr 

Monti’Sport Santé : bouger pour rester en forme 

Le programme Monti’Sport Santé propose des séances hebdomadaires de remise en forme, 

accessibles dès 18 ans. Gratuites et encadrées, elles permettent de pratiquer une activité 

physique régulière dans un cadre adapté. 

Les séances ont lieu au complexe sportif Max Louvel : 

• lundi et mardi, de 9 h 30 à 10 h 30 ; 

• jeudi, de 15 h à 16 h. 
 

Inscriptions : 02 35 55 19 94 

Avec ces deux programmes, la Ville de Montivilliers propose une offre sportive accessible à 

différents âges et niveaux de pratique, dès la rentrée. 
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