le Centre Social

JEAN MOULIN

Un espace ou chacun a sa place,
ou se tricote le lien social

et ou naissent des manifestations

qui animent la vie du territoire.
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APPEL AUX BENEVOLES DEVENEZ ANIMATEURS D’ACTIVITES !

Offrez un peu de temps et/ou proposez vos idées ! Etre bénévole au Centre Social,
c'est offrir un peu de son temps, faire partager ses passions mais aussi se faire plaisir,
se sentir utile, créer du lien... et ce en toute convivialité !




| ONY TROUVE AUSSI ...
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@  UNESPACE PUBLIC NUMERIQUE

POUR UNE PLANETE PLUS PROPRE !

é Au Centre Social, nous recyclons, nous récupérons, nous trions, nous compostons :
Collecte de stylos, feutres ou marqueurs usagés (pour aider les enfants de Nasséré), collecte de

bouchons (Bouchons 276), collecte de paquets de café (capsules, canettes...), collecteur de piles

\ usagees, recuperateur d’'eau et composteur en libre-service...
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CENTRE SOCIAL JEAN MOULIN

7 bis, rue Pablo Picasso | 76290 Montivilliers
Tél. 02 35 13 60 08
centresocial@ville-montivilliers.fr

ville-montivilliers.fr
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LES HORAIRES DE L'ACCUEIL

HORS VACANCES SCOLAIRES
Lundi:8h30a12h 00|13 h30a17 h00
Mardi: 8h30a12h00]|13h30a18 h00
Mercredi:8h30a12h00]|13h30a17 h00
Jeudi:8h30a12h00|13h30a17 h00
Vendredi: 8h30312h00|13h303a 17 h00

VACANCES SCOLAIRES
Tous lesjours:8h30a12h|13h30a17h

L'ADHESION

Elle est familiale et annuelle (tarif 2019 : 5,35 € / an). Elle permet
d'accéder a l'ensemble des activités proposées par le Centre Social
pour l'ensemble de la famille. Une fiche est a renseigner a l'accueil. Pour
les mineurs, une autorisation parentale écrite est obligatoire. Cette

adhésion vous permettra d'étre informé sur l'actualité du Centre Social.

Le Centre Social Jean Moulin est une structure municipale agrée par la CAF de la Seine-Maritime.




PARENTALITE,
D’AUTRES FACONS e

D’EN PARLER ...

DES TEMPS PARTAGES PARENTS ENFANTS pour aborder
ensemble les questions de lavie quotidienne: lascolarité,
le sport, le sommeil, l'alimentation ...

LUDOCLASSE

En présence d'un animateur, enfants, enseignants et parents apprennent a mieux se connaitre en
partageant des moments interactifs autour « du jeu de société ». Animations réalisées avec les
enfants scolarisés aux écoles Marius Grout et Louise Michel.

Cette action est réalisée tous les 15 jours a l’école ou au Centre Social.

Sivous étes concerné par un enfant scolarisé dans un de ces établissements et intéressé pour participer,
prenez contact avec l'enseignant.

SOIREE JEUX

Le jeu dans tous ses états !
Jeux de plateaux, cartes, construction, mémoire ... Il y en a pour tous les go(ts et tous les ages: une
soirée jeux est programmée tous les mois !

LUDOSPACE

Halli Galli, Blokus, Colori... Aidez votre enfant a aborder les apprentissages scolaires de facon ludique
autour du jeu de société, pour un moment de partage en famille.
Le mercredide 14ha17h




JARDIN ETOILE

L'arrivée d'un nouveau-né, l'entrée en maternelle, le manque de sommeil,
les émotions nouvelles... Pas si facile, si on en parlait ?
Un espace enfant — parent est ouvert tous les vendredis matinsde 9 ha 11 h.

Atelier « Signe avec bébé » pour communiquer avec bébé sans frustration,
dés le plus jeune age.
Tous les premiers jeudis du moisde 17 ha 18 h.

RAM - RELAIS ASSISTANTS MATERNELS

Vous avez besoin d'un accompagnement dans la recherche d'un mode de garde pour une reprise d‘activité ou
une formation ? Le relais assistants maternels s'adresse aux parents, assistants maternels et partenaires pour leur
apporter des informations sur l'accueil et les différents modes de garde des jeunes enfants.

Permanences (hors vacances scolaires)
Les mardide 16 ha 18 h

Ateliers collectifs (activités manuelles, jeux, chants, cuisine...)
Lemardide8h45a3a9h45etdel0haillh

Matinées lecture

Le vendredi matin une semaine sur deuxde9ha10hetde 10h 15311 h 15
Tél. 02 35 13 74 11 - ram@ville-montivilliers.fr




ET PARTICIPATIFS

ATELIERS CREATIFS e

Les ateliers sont proposés en fonction des envies et
projets d'habitants. Ils permettent de partager, découvrir,
expérimenter. Ils se déroulent avec des animateurs et/ou
des bénévoles, autour d'échanges de savoirs et pratiques.
Chacun(e) apporte ses idées, ses compétences et contribue a
'animation de l'atelier.

Laparticipationsefaitaurythmedesenviesetdesdisponibilités,

on peut venir découvrir, participer de facon réguliére ou trés
ponctuelle.

LA RONDE DES SAVEURS

Vous aimez cuisiner, vous souhaitez apprendre ou transmettre, vous cherchez des nouvelles idées, de bons
petits plats. Venez cuisiner et découvrir de nouvelles recettes !
Unmardisur2de14hai6h

DE FIL EN AIGUILLE

Conseils, entraides et bonne humeur sont au programme de cet atelier que vous soyez une « pro » de
l'aiguille et du surpiquage ou une simple curieuse de la bobine ...
Levendredide 14hai16h

CREONS DURABLE

A partir de bouchons en liége, sacs en paquets de café, vieilles pelotes de laine, rouleaux de carton,
bouteilles en plastique, chutes de tissus, boutons dorés, boites de conserve...créez et réalisez des objets
utiles et décoratifs. De nombreuses réalisations plus jolies les unes que les autres ont vu le jour entre les
mains de nos créateurs.

GROUPE CREATION

Un accueil et un espace qui se transforment au gré des projets et a chaque occasion. Venez mettre vos
talents créatifs au service des soirées familiales !
Tous les jeudis aprés-midi




JARDINONS ENSEMBLE !

A la découverte des plantes et des fleurs. Agencement, entretien et plantations, les jardiniers du groupe
fleurissement embellissent selon leurs envies les abords du centre social. Alors, si vous avez envie de les
rejoindre pour partager et semer vos graines, vous serez le ou la bienvenue !

Plantothéque | Grainothéque

Un espace libre-service pour échanger graines, plantes d'intérieur ou d’extérieur et des bulbes.
Comment procéder ? Vous déposez un ou plusieurs plants, vous notez l'espéce pour alimenter cet
espace solidaire et original et si vous le souhaitez-vous repartez avec une autre plante a votre tour.

LA VOIX DES HABITANTS
« LES ECHOS DE LA BELLE ETOILE »

Unjournal rédigé, élaboré et distribué par un comité de rédaction composé d’habitants et d'une animatrice.
Publié 4 fois par an, « Les Echos de la Belle Etoile » met en valeur des sujets de société, la vie du quartier,
des recettes de cuisine, les animations du Centre Social.... Vous avez une idée d'article, une recette de
cuisine, un titre de livre a partager ? Vous aimez faire des photos ? Venez nous rejoindre !

Tous les vendredisde 10 h 15312 h

———— X LES ATELIERS DES SAVOIRS —m8 88

Patchwork | jeudide14ha16h )
Hardanger | jeudide 14ha 16 h LES ECHANGES DE SAVOIRS

Travaux d'aiguille | mardide 18 ha20h Lucette fait du crochet, Gabin, lui, il tricote ! Adeline a une passion :
faire danser les ingrédients dans sa casserole et Marie concocte
des recettes de sa création... ensemble ils échangent et partagent
leurs savoirs.

Et vous, quelle est votre passion ? Quel savoir pourriez-vous
Scrabble loisirs | vendredide 14ha 16 h transmettre ? Qu'aimeriez-vous découvrir ?

Aquarelle | jeudide 14ha16h

Marqueterie | vendredide 14ha 16 h
Peinture a l'huile | vendredide 14h3a 16 h
Peinture sur soie | mardide14ha16h

LE LUNDI, VOUS FAITES QUOI ?

Au travers d'un programme construit avec les adhérents, partez a la découverte de lieux, d'activités, de
films ... ou venez tout simplement discuter de la vie de tous les jours.
Lelundide14hai16h




CULTURE & LOISIRS [l >)

LA CULTURE A DEUX PAS DE CHEZ VOUS

Découvertes musicales, soirées festives a théme,
expositions, concerts... la saison culturelle et de loisirs du
Centre Social Jean Moulin est riche en animations et en
événements pour petits et grands. A découvrir en solo, en
famille ou entre amis.

« QUAI DES ARTS »
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g , . . . . .
& ;/ Un espace d’expression pour les artistes amateurs ou confirmés et de découverte pour les habitants :

. . - B
photographie, peinture, sculpture... .
‘ .

ENVIE DE LIRE 4

\X%% Presse, BD, livres... installez-vous et consultez tous les livres de l'espace lecture sur place ou a emporter. ' .
ra
Ouverture (hors vacances scolaires) PARTAGE DE LIVRES, Koo

Le mardide 16 ha 18 h et le mercredide 14ha 17 h ET LIVRES VOYAGEURS

On emporte, on lit, on
repose... A tout moment,

Vacances scolaires (hors juillet et aoiit)

Le mardide 15ha 17 hetle mercredide 14ha17h
vous pouvez prendre un

Juillet et AoGt ou plusieurs livres qui s'y
Uniquement le mardide 15ha 17 h trouvent ou en déposer.

Bibliothéque Condorcet - Tél. 02 35 30 96 10 - bm-montivilliers.fr Bonne lecture !

SORTIR, BOUGER, DECOUVRIR

Ouvertes a tous (familles, personnes seules, de 0 a 99 ans), ces sorties permettent de passer des moments
privilégiés autour d'activités culturelles, sportives ou de loisirs.

SOIREES FAMILIALES ET FESTIVES

Musiques d'ici et d'ailleurs, loto, karaoké... Des soirées ou vous pouvez chanter, danser, jouer ou tout
simplement participer, échanger, en famille, seul(e) ou avec des amis en apportant un plat salé et sucré.




ET SI ON PARLAIT VACANCES ?

ENVIE DE PARTIR,
BESOIN DE SOUFFLER ?

Le Centre Social vous propose un accompagnement au départ en vacances pour les habitants ne pouvant,
pour une raison ou une autre, réaliser eux-mémes ce séjour :

> Aides financiéres

> Organisation

(Valise, courses, épargne, transport, courrier, matériel ...).




