CENTRE COMMUNAL
D'ACTION SOCIALE
MONTIVILLIERS

ville-montivilliers.fr

olole
L'’AGENDA CULTUREL

& & ﬁ. Concert du Nouvel An

&, Rendez-vous le samedi 8 janvier a 20h30
" et dimanche 9 janvier 2022 a 15h pour
¥ |e concert de ['Orchestre Batterie Fanfare
Amicale Montivilliers-Gonfreville 'Orcher.

Au théatre pour deux pieces de Feydeau

.. 2. Mardi25 janvier 2022 a 20h30 a la salle
= & Michel Vallery.

ST Plein tarif: 15€ - Tarif réduit : 10€
=i 02 35 55 76 36 - culturel@ville-montivilliers fr

Samedi 29 janvier 2022 a 20h30 a la
salle Michel Vallery.

Plein tarif : 15€ - Tarif réduit : 10€

% 02 3555 76 36 - culturel@ville-montivilliers.fr

Bal de la Chandeleur

Rendez-vous le mardi 1°" février 2022 a
15h a la salle Michel Vallery pour le bal

| de la chandeleur.

i Réservations conseillées. Tarif unique :

y 10€

@l 02 3555 76 36 - culturel@ville-montivilliers.fr

Concert de Barbara

concert de Barbara et ses amis.

Micro-Folie

quartier de la Coudraie !

ACTIVITES

Club montivillon
du 3¢ age

L'association organise
et propose des jeux
de cartes, dominos et jeux de societé
ainsi que des temps conviviaux autour
de gouters.

Pour plus d'informations :
Josette JEANNE-DIT-FOUQUE
02353024 12-0676310584
jdf josette@gmail.com

En janvier, retrouvez les activités du Club
montivillon du 3° age dans un nouveau

local en centre-ville.

Soutien scolaire

La CLCV met en place des
séances de soutien scolaire pour les
ecoliers. Si vous souhaitez participer en
apportantvotre aide etvos connaissances,
contactez le 02 35 30 51 64 ou
clev.montivilliers@wanadoo.fr

Rendez-vous le samedi 5 février 2022 a 20h30 a la salle Michel Vallery pour le

Plein tarif : 18€ - Tarif réduit : 12€ - 02 35 55 76 36 - culturel@ville-montivilliers.fr

La Micro-Folie s'articule autour d'un Musée numeérique dont les collections sont
composees de chefs-d'ceuvre issus d'institutions nationales et internationales
- comme La Villette, Le Louvre ou encore le Centre Pompidou.

Rendez-vous du 8 au 22 janvier pour de nouvelles découvertes a la maison de



4
LES PERMANENCES DU CCAS [---" :" =S

!

LE CLIC (Centre Local d'Information et de Coordination Gérontologique)
Informations et conseils auprés de toute personne confrontée a des problématiques relatives
a la perte d'autonomie. Tous les 2¢ et 4° mardis de chaque mois - de 13h30 a 16h30

LAMAPA
Service d'aide a domicile (SAAD et SSIAD), Tous les 2¢ et 4¢ vendredis du mois - de 9h a 12h

FRANCE ALZHEIMER 76
Association d'accompagnement et de soutien des personnes atteintes (ou leurs proches) de
la maladie d’Alzheimer ou apparentée a cette derniere. Un mercredi par mois - de 10h a 12h

SHERPA

Aide a l'adaptation de ['habitat pour les personnes en perte d'autonomie. Ce service s'adresse
aux personnes retraitées de 60 ans et plus et/ou leurs proches.

1 vendredi par mois de 13h45 a 15h45

Prise de rendez-vous et renseignements :
Maison des Solidarités/CCAS - Cour Saint Philibert - 02 35 30 96 42

LA PLATEFORME D’ACCUEIL, D'ECOUTE ET DE SERVICES DU CCAS

La plateforme téléphonique d'accueil, d'écoute et de services a
pour objectif d'informer, d'orienter, daccompagner le public et de
répondre immediatement aux situations d'urgence. N'hésitez pas
a la contacter en cas de besoin.

€ Intervention de professionnels & domicile
€ Visite de convivialité par des bénévoles
€) Aide aux démarches 02353096 43

: : , : . Du lundi au vendredi 9h-12h / 14h-17h
€ Orientation vers le partenaire ou le service compétent

RETOUR EN IMAGES

REPAS DES SENIORS : Les repas des ainés se sont déroulés du i Suiie" s
dimanche 12 au dimanche 19 septembre 2021 (8 dates), au restaurant la l,‘] {_'l;_
Briquerie a Equemauville (prés de Honfleur). Au total 650 convives environ &% ’ffn“ g |
ont apprécié ces repas animeés par le groupe Balandonne, )i 2h T2

-

SEMAINE BLEUE : La Semaine Bleue de Montivilliers s'est déroulée
du 18 au 22 octobre. Cette année, l'accent a été mis sur le lien social.
Au programme : thé dansant, ateliers dans les diverses structures de la
commune (Centre Social Jean Moulin, CLCV, Résidence Domitys la Poudre
de Lin, Service Education Jeunesse, Centre social AMISC, les Résidences
autonomie 'Eau Vive et Beauregard et le complexe Max Louvel).




PERMANENCES DES ELUS(E)S

Agnés SIBILLE, Adjointe au Maire en charge des Solidarites et Vice-Presidente du CCAS
Edith LEROUX, Conseillere déléguée en charge des personnes agees, de linclusion et de la sante.

TOUS LES JEUDIS DE 14H30 A 17H

LES ACTIONS DE PREVENTION RENSEIGNEMENTS
— PAR TELEPHONE
Résidence L'Eau Vive

- o , , 0235303323
TELEASSISTANCE : La téléassistance est un service qui Résidence Beauregard
permet de mettre en contact,24 heures/24 et 7 jours/7 une 02 35302062
personne agee avec un téle-opérateur en cas de probleme Centre social Jean Moulin
a domicile (chute, malaise..). 02 351360 08 |
Prise de rendez-vous et renseignements : Centre Communal d/Action Sociale
Maison des Solidarités/CCAS ~ Cour Saint Philibert - 02 3530 96 42 02353096 42

LES ATELIERS DE PREVENTION : Des ateliers mémoires, des conférences (CLIC, Asept) ou encore
des pieces de théatres sont programmes dans les résidences autonomie l'Eau Vive, Beauregard et le
Centre social Jean Moulin afin d'aborder la prévention de la perte d'autonomie de maniere ludique

COLIS DES AINES : Comme l'an passé, la Municipalité offre aux seniors le colis de
Noélaux ainés afin d'ancrer le lien intergénérationnel, un dessin d'écolier montivillon
est glisse dans chaque colis !

Les Comédiens de la Lézarde, vous offre une place pour une piece de théatre. Vous
pouvez retirer cette place munie du coupon dans votre colis:
‘ |+ Austand du marché de Noél le 11 et 12 décembre, A
« Apres le 13 décembre, les places sont a retirer

a Auchan Centre commercial la Lézarde ou chez " -
Uopticien Gravelines, rue Gambetta a MONTIVILLIERS [ =

£

JOURNEE NATIONALE FRANCE ALZHEIMER : Le mardi

21 septembre, a loccasion de cette journee, la municipalite et le CCAS
ont organisé une cérémonie pour offrir un arbre du parc des Salines a
l'association France Alzheimer. Les Montivillons ont ainsi pu accrocher
des voeux a cet arbre, symbole de vie, d'ancrage familial et de solidaritée.

10l OCTOBRE ROSE : Pour la sensibilisation au cancer du sein, le CCAS
a propose, en partenariat, avec la Communaute Urbaine le Havre Seine
Metropole et les acteurs du territoire, une action le jeudi 7 sur le marchée
et le vendredi 8 octobre 2021 apres-midi, un papotémoignage, au Centre
& social Jean Moulin afin de sensibiliser le public sur le dépistage du cancer du
sein.




RESIDENCES AUTONOMIE LEAU VIVE ET BEAUREGARD :
DES LOGEMENTS SONT DISPONIBLES

Vous avez 60 ans et plus, vivez seul (e), souffrez d'isolement
ou souhaitez resider dans un environnement securise ? Des
places sont disponibles au sein des residences autonomie
'Eau Vive et Beauregard gerées par le CCAS.

Ces résidences, destinées aux personnes autonomes,
proposent des logements privatifs T1 de 33 m® dans un
environnement arboré, proche du centre-ville. Un personnel
formé et bienveillant est présent 24h/24 - 7j/7 et chaque
logement est equipé d'un dispositif d'urgence. Des services
compléementaires (restaurant, blanchisserie, salon de
coiffure..) et des activités de lien social (sorties, rencontres
intergénérationnelles) sont proposes aux residents.

Sivous étes intéresséle), n'hésitez pas a contacter le CCAS pour
constituer une demande d'entrée en résidence.

VOYAGES ANCV :

Les voyages organises par le CCAS et la Ville de Montivilliers en 2020 sont
reportés en 2022 aux dates suivantes :

* Saint Germain du Mont d'Or se déroulera du 30 mai 2022 au 6 juin 2022
* Pour le séjour a Port Manech, 27 aout 2022 au 3 septembre 2022

Les personnes déja inscrites en 2021 seront contactées individuellement par
le CCAS, quelques places sont disponibles.

Pour pouvoir rester en contact avec vous, le CCAS vous propose de
retourner ce bulletin complété de vos coordonnées :

CCAS i 'G NOM & PrénOmM ..o, ;

P = :

CENTRE COMMUNAL | !
D'ACTION SOCIALE [ - AQIESSE | e '
MONTIVILLIERS O :

: g Adresse mail: ... @ v !

Cour Saint Philibert o~ . :
P Tel fixe : '

76290 MONTIVILLIERS | E :
P Tél. portable : 5

@ 02353096 42 P S P :
i m Jaccepte la collecte de ces données personnelles exclusivement réservées au traitement par le CCAS de la Ville de Montivilliers dans le |

@ ccas@ville-montivilliers.fr

cadre de l'accompagnement des publics vulnérables.
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