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L'enjeu du mieux vieillir fait partie des priorités de la Ville de Montivilliers.

La Ville de Montivilliers a adhéré au Réseau Francophone des Villes Amies des Ainés®
en 2022. C'est le service Vie sociale des territoires qui porte la démarche Villes
Amies Des Ainés au sein de la ville.

C’est une démarche politique municipale transversale. Elle vise a aider les territoires
a mieux s'adapter aux besoins des ainés, de facon a exploiter le potentiel qu’ils
représentent pour la vie de la cité, a l'instar du Conseil des sages et de la réserve

communale créés en 2024.

Pour ce faire, la démarche Villes Amies Des Ainés présente la particularité d'intégrer
des seniors dans toutes les étapes du projet, de sa conception a son évaluation en
passant par sa mise en oeuvre, faisant ainsi bénéficier les porteurs de projet de leur
‘expertise d'usage”.

Concretement, la démarche Villes Amies Des Ainés se divise en deux phases, une
phase d'étude action qui vise a €laborer un plan d'action et une phase de mise en
oeuvre de ce plan d'actions Villes Amies Des Ainés

La Ville de Montivilliers a sollicité TERRIT’AGES Conseil pour 'accompagnement de la
démarche VADA pour la phase d'étude action qui vise a élaborer un plan d'action

Parallelement, plusieurs projets avec un « zoom séniors » ont été engagés :
e Les logements intergénérationnels dans les résidences autonomie
e La mise en oeuvre d'une feuille de route santé et de son agenda
e La charte de 'urbanisme
e Les ilots de fraicheurs favorable a la santé
e Un partenariat avec la CARSAT et le CSUM
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Ce rapport a été rédigé par Territ’Ages Conseil.

Territ‘Ages est un cabinet de conseil spécialisé dans l'accompagnement des
collectivités territoriales sur les enjeux du mieux-vieillir, des politiques locales du
vieillissement et notamment dans la mise en ceuvre de la démarche Villes Amies des
Ainés.

Romain MIELLE-CHIROUZE, fondateur et dirigeant de Territ’Ages, est référencé par le
Réseau Francophone des Villes Amies des Ainés® (RFVAA) pour accompagner les
collectivités dans leur démarche VADA.

La philosophie dintervention de Territ’‘Ages est basée sur la concertation et la co-
construction avec tous les acteurs impactés par les projets sur lesquels nous
travaillons. Du conseil stratégique a l'assistance a maitrise d'ouvrage, nous réunissons
une connaissance particulierement poussée des rouages propres aux collectivités
locales et une vision transversale des enjeux de la longévité.

Le cabinet est basé a Nice (06), et intervient sur tout le territoire francgais : Hexagone,
Corse et Outre-mer.

ville,
de;

ontivilliers




Envoyé en préfecture le 06/05/2025
Recu en préfecture le 06/05/2025

Les chiffres du plan d’action Publié le i

ID : 076-217604479-20250430-M_DL250428_043-DE

Le plan d'action Montivilliers Ville Amie des Ainés 2025-2027 comporte 30 actions
dont les échéances s'étalent de 2025 a 2027.

5 actions correspondent a des projets structurants prévus hors cadre VADA.

Répartition des actions par échéance

Ces actions correspondent a une ou plusieurs thématiques VADA.
Toutes les thématiques sont couvertes par plusieurs actions.

Quatre thématiques ont été désignées comme majeures au titre de ce plan d'action:
¢ Information et communication
¢ Autonomie, services et soins
o Espaces extérieurs et batiments
e Lien social et solidarité

Répartition des actions par thématique

Autonomie, services et soins 14

Lien social et solidarité l| 14

Information et communication | 13
Espaces extérieurs et batiments 12

Culture et loisirs 6

Participation citoyenne et emploi | | 5
Transports et mobilité | ': Il 5
Habitat -| 3

Transition écologique [ 2

Développement économique I 1
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Les axes du plan d'action

Le plan d'action Montivilliers Ville Amie des Ainés 2025-2027 a été décliné en 5 axes,
complémentaires et transversaux.

AXE 1
LA QUALITE DE VIE ET LA SANTE POUR MAINTENIR L’AUTONOMIE ET LES
SOLIDARITES

AXE 2

UN ACCES A LA CULTURE ET AUX LOISIRS AU SERVICE DU LIEN SOCIAL

AXE 3
UN ESPACE PUBLIC ET UNE MOBILITE ADAPTEE AUX DEPLACEMENTS
ET A LA TRANSITION ECOLOGIQUE

AXE 4
LES ACTEURS ECONOMIQUES DE PROXIMITE, MOTEURS DU MIEUX-VIEILLIR

AXE 5

GARANTIR ET FACILITER L’ACCES A L'INFORMATION, A LA PARTICIPATION
ET AUX DROITS
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Les axes du plan d'action

Le plan d'action Montivilliers Ville Amie des Ainés 2025-2027 a été décliné en 5 axes,
complémentaires et transversaux.

AXE 1

LA QUALITE DE VIE ET LA SANTE POUR MAINTENIR L’AUTONOMIE ET LES
SOLIDARITES
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SOLIDARITES

MAINTENIR LA VEILLE ET L'INTERVENTION SOCIALE
AVEC LA PLATEFORME D'ACCUEIL, D’'ECOUTE ET DE
SERVICES

AUTONOMIE, SERVICES ga LIEN SOCIAL *
ET SOINS . ET SOLIDARITE

Intergénération

MAINTENIR ET METTRE EN VALEUR LES ATELIERS DE
PREVENTION ET DE LUTTE CONTRE L'ISOLEMENT

AUTONOMIE, SERVICES GCE& LIEN SOCIAL *
ET SOINS ET SOLIDARITE

laisons de retraite

23 o pectacles
" Intergénération Vivre-ensemble
Médecins *. Aidants édtre éra
Dépendance Maladie o ubs Relati e £ gy Rencontres

ervices A h d'Alzheimer < g =

édica T o IS = solement

- usée ctivités | changes (]
i

o 4 ’ < Alde & domicile
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SERVICE VIE SOCIALE DES TERRITOIRES & CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE

DEVELOPPER L'INFORMATION AUTOUR DE LA

TELEASSISTANCE
A Développer

AUTONOMIE, SERVICES %, INFORMATION 49
ET SOINS. ET COMMUNICATION

laisons de retraite

. Bouche & oints lﬂ{l
= Aidants ’ fon
Guide des . o
Maladie 54 s
d'Alzheimer =
oo T3 . ouvelles technologies i

gg Santé
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SOLIDARITES

PRENDRE EN COMPTE LE VIEILLISSEMENT DE LA
POPULATION ET SON ENVIRONNEMENT POUR LES w
NOUVEAUX HABITATS DANS LA CHARTE DE L'URBANISME |- |

AUTONOMIE, SERVICES ESPACES EXTERIEURS
ET SOINSM- pecsec ET BATIMENTS

laisons de retraite
Mairie et administrations

DEVELOPPER LES VISITES DE CONVIVIALITE ET
L’ACCOMPAGNEMENT DES PERSONNES VERS LES
LIEUX DE VIVRE-ENSEMBLE

AUTONOMIE, SERVICES CEP LIEN SOCIAL * €] PARTICIPATION

ET SOINS ET SOLIDARITE

Maisons de retraite

CITOYENNE ET EMPLOI
, . BT Consultation et participation
’ Aidants

Maladie
d'Alzheimer

AUTONOMIE, SERVICES
ET SOINS
M

laisons de retraite
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SOLIDARITES

ANTICIPER LES BESOINS DE LA DEMOGRAPHIE
MEDICALE ET LE RENOUVELLEMENT DE L'OFFRE DE
SOINS A Développer

AUTONOMIE, SERVICES
ET SOINS

laisons de retraite

SOUTENIR LES AIDANTS AVEC DES SOLUTIONS DE
REPIT PSYCHOLOGIQUE ET LOGISTIQUE

AUTONOMIE, SERVICES CE&E LIEN SOCIAL *
ET SOINS ET SOLIDARITE

Santé Maisons de retraite
= Intergénération Vivre-ensemble
Médecins = Aidants
Dépendance Maladie
” ﬁ d*Alzheimer
édicaux A j"f’
» m L2

" Aide & domicile

SERVICE VIE SOCIALE DES TERRITOIRES
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Les axes du plan d'action

Le plan d'action Montivilliers Ville Amie des Ainés 2025-2027 a été décliné en 5 axes,
complémentaires et transversaux.

AXE 2
UN ACCES A LA CULTURE ET AUX LOISIRS AU SERVICE DU LIEN SOCIAL
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MAINTENIR L'APPROCHE GLOBALE ET
COLLABORATIVE DES ACTEURS DU MIEUX-VIEILLIR
SUR LE TERRITOIRE

AUTONOMIE, SERVICES LIEN SOCIAL *
CULTURE ET LOISIRS & @ .
w ET SOINS ET SOLIDARITE

Maisons de retraite

=
®  Aidants

SERVICE VIE SOCIALE DES TERRITOIRES

MAINTENIR LE RYTHME ACTUEL DES ACTIONS A
DESTINATION DES SENIORS ET LEUR ARTICULATION
A 360°

AUTONOMIE, SERVICES
CULTURE ET LOISIRS &/ CE LIEN SOCIAL * :
' ET SOLIDARITE ET SOINS

laisons de retraite
Intergénération Vivre-ensemble

Bibliothéque

3
®  Aidants

SERVICE VIE SOCIALE DES TERRITOIRES

RENFORCER LA PARTICIPATION DES RESIDENCES
AUTONOMIE A LA VIE CULTURELLE ET SOCIALE DE LA

LIEN SOCIAL * AUTONOMIE, SERVICES
ET SOLIDARITE ET SOINSM

Vivre-ensemble

AEES
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ADAPTER DAVANTAGE L'OFFRE CULTURELLE AUX
RYTHMES DES SENIORS

W CULTURE ET LOISIRS & CE& LIEN SOCIAL *
ET SOLIDARITE

Bibliothéque.

SERVICE CULTUREL

RECENSER ET DEVELOPPER LES ACTIONS SPORT
SANTE A DESTINATION DES SENIORS

wd CULTURE ET LOISIRS &/ C&Y LIEN SOCIAL * AUTONOMIE, SERVICES
ET SOLIDARITE ET somsﬁ

laisons de retraite
Intergénération Vivre-ensemble

Bibliothéque

3
®  Aidants

SERVICE VIE SOCIALE DES TERRITOIRES & SERVICE DES SPORTS
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Les axes du plan d'action

Le plan d'action Montivilliers Ville Amie des Ainés 2025-2027 a été décliné en 5 axes,
complémentaires et transversaux.

AXE 3

UN ESPACE PUBLIC ET UNE MOBILITE ADAPTEE AUX DEPLACEMENTS
ET A LA TRANSITION ECOLOGIQUE
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ET A LA TRANSITION ECOLOGIQUE

MAINTENIR LES ATELIERS NUMERIQUES SUR LA
MOBILITE DES SENIORS

Tramway

TRANSPORTS " & ESPACES EXTERIEURS % INFORMATION 9
7w ET MOBILITE  roen o ET BATIMENTS ET COMMUNICATION

Bouche &
Cade de la
Déplacemants A, route

MAISON FRANCE SERVICES

POURSUIVRE L'’ AMENAGEMENT DU MOBILIER
URBAIN FACILITANT LE CHEMINEMENT DES SENIORS

ESPACES EXTERIEURS %, INFORMATION <4 €] PARTICIPATION
ET BATIMENTS ET COMMUNICATION CITOYENNE ET EMPLOI

Bouche & Points Consultation et participatic
ille i i ﬁ]
uide de:
resse

MAINTENIR LES DEAMBULATIONS ANNUELLES POUR
L’ADAPTATION DE L'ESPACE PUBLIC

ESPACES EXTERIEURS €D PARTICIPATION
Parcs ot ET BATIMENTS CITOYENNE ET EMPLOI
Jarding ) HftEtneTs 3

Con: rticipati
Mairie et administrations Connaissance et

AXGES




Envoyé en préfecture le 06/05/2025

- AXE 3 . Recu en préfecture le 06/05/2025 S L
UN ESPACE PUBLIC ET UNE MOBILITE ADAPTEE A| " G

ID : 076-217604479-20250430-M_DL250428_043-DE

ET A LA TRANSITION ECOLOGIQUE

PERMETTRE AUX SENIORS D'ACCEDER AUX mm
TOILETTES DES STRUCTURES DE PERSONNES AGEES w
ET A CELLES DES SERVICES MUNICIPAUX Nouveauté

ESPACES EXTERIEURS
‘:':r;;' ET BAT'MENTS

Mairie et administrations

DIRECTION GENERALE DES SERVICES

PARTAGER AVEC LA CU LA SECURISATION DES
ESPACES ROUTIERS EN PRIORISANT L'ENJEU DU
VIEILLISSEMENT DE LA POPULATION A Développer

ESPACES EXTERIEURS €D PARTICIPATION "™ TRANSPORTS ' &
s ET BATIMENTS CITOYENNE ET EMPLOI Féws BT MOBILITE  verehe

Consultation et participation

Code de la
Déplacements @, route

AMENAGER LES CARREFOURS A HAUTE
FREQUENTATION DE LA COMMUNE AUX ENJEUX DU
VIEILLISSEMENT ET DU HANDICAP

ESPACES EXTERIEURS "™ TRANSPORTS """ &
B AU “_ ETMOBILITE o

Code de la
. route

AXGES
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ET A LA TRANSITION ECOLOGIQUE

DEVELOPPER LES SOLUTIONS DE MOBILITE
SOLIDAIRE (COVOITURAGE, CONVENTIONNEMENT
AUTOECOLES, NAVETTES EXISTANTES...)

| rramwen

TRANSPORTS """"”)Q' ESPACES EXTERIEURS o TRANSITION come
‘ Peors  ET MOBILITE  rrehe s ET BATIMENTS & tcoLoGIQUE =

conomie cir

Mairie et administrations
Vel Code de la ommerces de proximits ensibilisation Sobriété énergétiq
o Déplacements route

SERVICE VIE SOCIALE DES TERRITOIRES
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Les axes du plan d'action

Le plan d'action Montivilliers Ville Amie des Ainés 2025-2027 a été décliné en 5 axes,
complémentaires et transversaux.

AXE 4
LES ACTEURS ECONOMIQUES DE PROXIMITE, MOTEURS DU MIEUX-VIEILLIR
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RENFORCER ET POURSUIVRE LES PARTENARIATS
AVEC LES ASSOCIATIONS D’AIDE A LA PERSONNE

AUTONOMIE, SERVICES ga LIEN SOCIAL * %, INFORMATION Q
ET SO!NSM ET SOLIDARITE ET COMMUNICATION

laisons de retraite

3 soncs
P
. Intergénération Vivre-ensemble B“""Td oty Iﬂ?ﬂ
Médecins #. Aidants ille informati
uide des
Dépendance ; olati 5 [ 5 @ uide
Y & = rnaux
a1 Isolement ouvelles technologies
changes 1
—,

Maladie

Services ﬁ A d'Alzheimer
médicaux RO HnaE B .
- ide lomicil

CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE

ENGAGER UN TRAVAIL DE SIGNALETIQUE ADAPTEE
SUR LES ZONES DE REPOS IDENTIFIEES FAVORISANT
LE MIEUX-VIEILLIR ET LA SANTE

ESPACES EXTERIEURS %, INFORMATION Q oo " TRANSITION bt
ET BATIMENTS N @ OLOGIQUE g

Mairie et administrations po o "
Commerces de proximité L ipfomat ion __ Sobriété énergétique

rues /ol &TH m o o sanio . ’ Rénovation

a 3] L . FRGUX J thermique
H louvelles technologies I | |

INCITER LES COMMERCES LOCAUX A SENGAGEREN
FAVEUR DU MIEUX-VIEILLIR GRACE A UNE CHARTE
ET/OU UN LABEL

DEVELOPPEMENT @ ESPACES EXTERIEURS % INFORMATION <
* ECONOMIQUE aai” oo ET BATIMENTS ET COMMUNICATION
reneuriat Mairle et adminfstrations Bouche &  Points Iﬂj’ﬂ
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Les axes du plan d'action

Le plan d'action Montivilliers Ville Amie des Ainés 2025-2027 a été décliné en 5 axes,
complémentaires et transversaux.

AXE 5

GARANTIR ET FACILITER L’ACCES A L'INFORMATION, A LA PARTICIPATION
ET AUX DROITS
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AXE 5

ET AUX DROITS

MAINTENIR UN SUPPORT D'INFORMATION

SPECIFIQUE SENIORS ET SA DIFFUSION PAPIER ET w

NUMER'QUE A Développer
%, INFORMATION Q ga LIEN SOCIAL *

ET COMMUNICAT[ON ET SOLIDARITE

Bouch é

SERVICE COMMUNICATION

MAINTENIR LES ATELIERS D'INFORMATION ET i
D'ACCES AUX DROITS @

A Maintenir

%, INFORMATION #¥ AUTONOMIE, SERVICES LIEN SOCIAL *
ET COMMUN]CATION 83 e ET SOINSM ET SOLIDARITE

Bouche &

SERVICE VIE SOCIALE DES TERRITOIRES & MAISON FRANCE SERVICES

PERENNISER LES ATELIERS NUMERIQUES
INDIVIDUELS ET COLLECTIFS

A Maintenir

% INFORMATION ¥ CE LIEN SOCIAL *
ET COMMUNICATION ET SOLIDARITE

Bouch ]

AXGES
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ET AUXDROITS

RENFORCER LA VISIBILITE DU ROLE D'INFORMATION
DE LA MAISON FRANCE SERVICES

% INFORMATION 4 CEP LIEN SOCIAL *

ET COMMUNICATION ET SOLIDARITE
Eucied s [ﬁ Intergénération Vivre-ensem

MAISON FRANCE SERVICES

MAINTENIR LA PARTICIPATION DU CONSEIL DES
SAGES DANS LA VIE SOCIALE LOCALE

% INFORMATION <4 €D PARTICIPATION
ET COMMUNICATION CITOYENNE ET EMPLOI

Bouche & Points Consultation et participation
oreiile i i ﬁ!

Guide des
seniors

Nouvelles technologies

®

-

SERVICE PARTICIPATION CITOYENNE

DEVELOPPER LE TRAVAIL ACTUEL D'INFORMATION
AUTOUR DE LA MOBILITE DES SENIORS ET LES AIDES
AUX DEPLACEMENTS

% INFORMATION 49 "™ TRANSPORTS " ESPACES EXTERIEURS
ET COMMUNICATION = ET MOBILITE  rer res ET BATIMENTS

Bouche & Points Mairie et administrations

AXGES
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ET AUXDROITS

ELABORER UNE PROCEDURE PARTAGEE PAR TOUS
LES ERP MUNICIPAUX POUR OFFRIR UN ACCUEIL
COMMUN ET DE QUALITE AUX SENIORS

%, INFORMATION #¥ ESPACES EXTERIEURS
ET COMMUNICATION wee ET BATIMENTS
Bouche &  Points Ifl?ﬂ Mairie et administrations

DIRECTION GENERALE DES SERVICES & SERVICE VIE SOCIALE DES TERRITOIRES
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