LUNDI 23 MARS

Potage de légumes
bio maison

kkk
R6ti de porc au jus
% %k %k

Lentilles vertes bio [

%k %k ¥

Mousse au chocolat

LUNDI 30 MARS

Terrine de campagne

cornichons
EE X 3

Palet végétal mozzarella
% %k %k

Purée pommes de terre
%k ok

Petit-suisse
aromatisé aux fruits

4 Légumes et fruits cuit, légumes et fruit frais, £ plat protidique (viande, ceuf, poisson). = produit laitiers, &
Menu conforme a la circulaire n® 2001-11-8 du 25 juin 2001 et a la décision n® 2007-17 du 04 Mai 2007 du GERMCN

ECOLE MATERNELLE ET ELEMENTAIRE
MENU DU 23 MARS AU 3 AVRIL 2026

MARDI 24 MARS
Pizza maison
aux légumes bio Eﬁi
%k k
Salade verte
% %k %k

Créme dessert vanille
Biscuit palet breton
pur beurre bio

MARDI 31 MARS

Taboulé maison
kkk
Escalope de porc labelisé

sauce brune
* %k ¥k

Poélée de ratatouille bio  EI|ER

* k¥

@ *Saint-Nectaire AOP

* k¥

Batonnet glacé

* Aide UE a destination des écoles

JEUDI 26 MARS

Salade de cervelas
EZ X 3

Roti de boeuf
sauce tomate

Kkk
Pommes de terre rissolées

* %k %k

Tarte aux pommes @

L R R ™

JEUDI 2 AVRIL
Céleri rémoulade

* %k %k

Filet de poisson pané

* %k %k

Quinoa
kK ¥

Cake aux pommes
maison

Légende colorimétrique :

o

pe

VENDREDI 27 MARS

Chou-fleur mimosa

%k %k

Filet de lieu noir frais
sauce creme
K kK
Riz bio

* k¥

-@ *Fromage blanc bio

sucre a part

* Alde UE a destination des ecoles

s S @

VENDREDI 3 AVRIL

/ .é *Carottes bio rapées

apart [EE
% %k k
Omelette au fromage
3% %k k

Coquillettes bio
% %k %k

Compote de poires

. * Aide UE a destination des écoles

=

S ————

J féculents, #F matiére arasse (mayonnaise, friture).

Tous les produits servis sont susceptibles de contenir des traces d'allergénes alimentaires majeurs : gluten, crustacés, ceuf, poissons, arachides, soja, lait, fruit a coque, céleri, moutarde, graine de sésame,
anhydride sulfureux et sulfite en concentration de plus de mg/kg ou 10mg/|, lupin et mollusque. Les repas sont préparés a la cuisine centrale par le personnel municipal en privilégiant un maximum de produits
frais et servis avec du pain fabriqué avec de la farine CRC (Culture Raisonnée Contrdlée). La programmation du menu peut subir des modifications suivant les cours, les arrivages et les livraisons.
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